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Chap da fin pour estts saison|

Le communigue de la Federation du
16 awril a cléturé offidellement la
saison 2019,/2020 de nos Hirondelles.
Aprés un beaw début de saison dans
les differentes categories ol le jeu
mais avant tout I'Btat d'esprit et la
convivialits ont &te au rendez-vous, la
crise sanitaire Que nous traversons a
mis prematurement fin 3 la seconde
phase des championnats ainsi qu'a la
série de plateaus préwus pour les plus
jeunes.

Noublions pas non plus linterruption des Coupes, mention spéciale pour les Seniors A gui Staient
parvenues a 52 hisser en Quart de Finale de la Coupe du District 3 Pissue &'un match réalise dans des
conditions particulidrement difficiles face au GF Sud Loire, autre pensionnaire de 0. Un grand bravo 3
elles pour leur parcours ainsi qu'a Fensembile des joueuses qui ont portg haut les couleurs du GF tout au
long de la saison!

Les U10/11F s'entralnent & (o malsan

du confinement powr parfaire leur techmigue. La preuve en image sur |3 page Facebook du
Groupement, merti @ Myriam et Anthony pour cette vidéo. Bravo aux filles ainsi qu's leurs parents qgui
rivalisent de créativité pour transformer leurs extérisurs en cantre d'entrainement!
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Las ULEF st les Sdnbors
o défent

Lances par les W1BF fin mars, les
Séniors n'ont pas tardé & lewr
repondre! & noter egalement
les participations de leurs
coachs Mention  spéciale
d'ailleurs a Geraldine et Pierre
Arhuis qui fomt preuve d'une
belle maitrise technigue balkon
&t rouleau aux pieds, De beaux
gestes ont été apergus et
notamment du cité de Fay de
Bretagne ou Malvina (U1BF) a
réalisé un Tour du Monde ! ROV
sur la page Facebook = Les
Hirondelles du Gesvres @ pour
decouvrir les differentes videos
du « PO Challenge = ainsi que
les vidéos réalisees par Sarah
Lazard et Coralie si wous
souhaitez vous entrainer!

O changsment & (o t8ts des ULEF ot des Sénbors Al

& l'approche de |a fin de saison, comme chague année, les membres du staff somt consultés afin de
savoir i ils souhaitent poursuivre [‘aventure |3 saison sulvante. Pierre et Bruno, les coachs respectifs des
U1EF et des Séniors & ont exprime |eurs envies de changement pour |3 saison prochaine,
Arrivé en septembre 2019 & la téte des U18F aprés de nombreuses années 3 coacher des éguipes
masculines, Pierre est parvenu notamment, accompagné par Karing et Laura, & créer une cohésion dans
cette équipe ol peu de joueuses avaient déjd évolué ensemble. Léquipe a beaucoup &volué au fil des
mois autant dans be jeu que dans Fesprit, elle @ su démontrer une vraie force de caractére pour aller
chercher de belles victoires, Pierre s'attaquera @ un nowveau challenge ks saison prochaine car il rejoint
le sporting Club de Nantes Académie ol il sera en charge de "aspect sportif de la section Féminine
Aprés 4 saisons sur e banc des Séniors &, Bruno @ exprimé également son souhait de transmettre le
coaching de Péquipe fanion du club qui évoluait cette saison en D1 pour |a premiére fois. Aprés une
premiére saison formatrice, il 8 su avec Frédérick ainsi gue Géraldine par |a suite, aller chercher des
joususes aux alentours et inculquer  'équipe des valeurs telles gue la détermination et s combativité
Leur travail & été récompense 3 I'issue de |a saison 2018-2019 avec la montée en D1, dernier échelon
avant le niveau régional! cette année, loin d'étre la plus évidente car elle rimait pour beaucoup de
joueuses avec la découverte de ¢e niveau, en s'appuyant sur Fexpérience de Bruno, les Séniors sont
parvenues a elever leur niveau de jeu, faire preuve d'abnégation et accrocher leur maintien! Méme si il
reste a I'ASGF en tant que dirigeant et soutien, nous souhaitons @ Bruno ainsi qua Pierre plein de
réussite dans leurs nouveausx projets et surtout nous les remercions pour leur investissement colossal
au sein du GF depuis de nombreuses années, sur et en dehors du  terrain!
Au plaisir de les voir parmi les supporters la saison prochaine .’ INTER
SCPEORT



Depuis quand t'intéresses-tu au football ? | Anciennets, club joud, premier début au sein de IASGF..)

& Dopuly towe petite quand |'ad appris & marcher,
Faval dégh un ballon sux plede. Fal commenoé b
Caanon pandant 7 ard puls ‘sl teatd pluskeurs clubs
Depuls 2017, ‘sl Intéged I'ASGF. & 20 ans, [al
commancs & entrainer & Mo sur Erdre des UG s
U1, Depuis M8, sm plus i bere Reipomiable de
Fiitcale de food, |'entraine oot catégories b GOF.»

& [Eh ben, depuls que e sul tombeés amoursuse o un
fopteux, I'al iMegre e chub de GODF gisslgues mok
aprés ln eréation de ['é
paa les malchs de championnal, par contre |4 gro
matcha de Ligue des Champiorn &t led Coupey du
Mondse, b oull Je s Tan @ Eugénie Le Semmer par
b bdmls o el Granc-B&re gul ECalt Tand s

e, En réalité, je re regarde

Comment se passe cette nouvelle saison (Division 1, création d'une équipe B en sénbor)?

o Trits blen, Lors de notre montée an D2 |avals prddis
gue In D1 dtalt pour nous. Cest dur maks Il nous
mngLE o petlt true qul nous penmettralt d'enchalner
davantage de victolres, Nous avons une  bonne
pntents dans Fégulpe & @t c'est notie palnt positir, 1
mangue un peu plus @ implication pour avolr wn
et Large |ors dak matchi. L erdathon da IMdgulps B
it & Fansamble des Alles de |ousr car nous avons
g cusmtitd powur amumer deus matchs minine
snlers |ors d'un wask-and. mak |'mveltisweman des
|osmusns mangues & Pappel selon certabng wesk-ands,n

wl'mEt trds Important of enrichistant. Le nbsaau de |a
Dl est assas dlovd of @ crols gue now avors la
malédiction ces dernlers mok (ou prietgue] aved wn
marngue de réustite devant le But, Lt matchs sont
oL oW asted sernds, mak || nous mangue ba touchs
finale face au but. Ca va venir et on e doil pas
Biakiear los bras, au contralre. Moul ommet lolh &
dismériter notre placs en D). L'éguipe B et une
bonne chine pour penmettra & toubes de jouer e
dimanche, Méme al
grouver 'eflectll sullisam pour deus cguipes s

cesl toujours complique de

Qu'est ce qui te plait e plus dans e sport?

# Sp dbfouler, towt donner powr amensr & victolre
Wali b roups dvolusd @l apporter mon sxpdilencs
footballlstigss, C surtout Bolre o touk vicbolre ou pas
wictolr, Riness

o 'ndore notre Eupei |!'|1'||.|i||r el petie emente
l:rlu]uun prients mitmas apréd tant @ anndel Clewt
pour ket copines avant tout et apriss |l compdtition
LI i T,

Enfin nous avons mis en place le Groupement Feminin, qu'en penses-tu [que faut-il amelioner)?

@ Cola permet d'avolr des douipes dans toutss les
cabdigories mals || y o odes guermes de clocher gl
datent ovant, impression que ['ed, o8t gue chacun
did clubs Tall s@i projets da son obtd, C1 c'est
dommage, oo n'est pas e bt dung eantante. s

interamws réplvdes par Else L Meved & elle alr

't Caralie &1 Marine g

a Contarnant o GF, j8 trouve que ©'est une borins
lanciae pour pouvod Pormer les prochaines Joueuses
shnilore. Ca parmert aux plus jeunes de wenic wolr et
glantrangr aupres ook plit & viellled & #1 surboul s
plun potites de pouvolr sipeter continuer & jouser

avec das filles dans diwers champlonnate. s
¢ hFLAFE bmpresEia sl




La snlson 2020-2024 en préparstion

Faute de ne pouvoir terminer cette saison, les banavoles travaillent deja sur la prochaine! Les referents
des trois clubs mettent deja tout en ceuvre poOUr avancer au Maxdmum sur notamment |a convention
qui relie les clubs du groupement ainsi que Forganigramme. A o titre, I'equipe du groupement a besoin
de nouveaux benevoles pour la prochaine saison

- Dirigeants, éducateurs pour encadrer des equipes faminines,

- Aide a Pentrainement pour soutenir Méducateur aux séances dentrainement,

- Correspondant administratif, pour faire un lien entre le GF et le district (enregistrer les

terrains, les horaires, relation en direct avec be district, validation des lcences, traitement avec

Footclubs...

- Correspondant commumnication pour promouvair le football féminin au travers de differents

SUppOrts : presse, réseaus sociaux © Facebook : page des Hirondelles du Geswres, spOnRsoes,

tract, etc,

- Correspondant sportif et arbitrage: lien avec les raférents / responsable de categorie,

attribution et planning des terrains et la question de I'arbitrage.

- Correspondant financier afin d'assurer le bon fonctionnement financier du groupement:
Chagque bonne wolonte sera la bienvenue, avis aux amateurs et aux amatrices!

Ums prembirs srrvis pour (o ssison prochainel

Le Groupement a enregistré une nouvelle signature pour la prochaine saison. En effet, d&ja trés investi
au sein de FASGF, Freddy Jouan integre Féguipe des Dirigeants et se voit confier ke coaching de I'eguipe
Senicrs A. Pour |a saison & venir, il sera co-Responsable de Mégquipe avec Geraldine.

voici 53 reaction: « Je swis super fier de pouvoir miinvestic pour le groupement et souhoite que
Geroldime Arhuis, en poste octwellement avec les filles, et moi-méme, ensemble nous puissions
continuer fe travail gffectue par le staff octuel. Lo reprise vo étre difficile vu les Ciroonstonces mors Nous
serons presents en temps vowlu pour les filles. Hate de commencer une nouvelle aventure powr les
hirondefes!! » Mous sommes ravis de l'accueillir et nous i souhaitons la béenvenue chez les
Hirondelles du Gaswres!

Lez hirondelles recrusemnt]

Quelgue soit le niveau, il est essentiel
de recruter de nouvelles joueuses
afin de completer bes effectifs pour la
saison prochaine. On compte sur
wous pour en parler autour de vous!
vu la situstion, il sera sUrement
difficle de mettre en place des
Porbes Ouvertes avant Fate mais nous
tenterons d'en faire en début de

REIOINS-NOUS o

Merci beaucoup 3 Elisa, Freddy ot

Karime powr leurs contributions & o
Nes Miramdelles du gesvred .

RECRUTENT

e

WCRUTINENT TOUT M TOLR W

o

& Jipatine Diddedl, Régactrice
pour fe Cahlder des Minondeiles




